[image: ]主题04  坚持与抉择
主题解读
在词典里，对“坚持”意为坚决保持、维护或进行。与之搭配的词语有“坚持原则”“坚持己见”“坚持不懈”“坚持工作”。古人云“锲而不舍,金石可镂”,引申为只要坚持不懈地努力，即使再难的事情也可以做到。“坚持”是一种态度，对于理想坚持,对目标不动摇,对命运不妥协。方向正确，步履再慢也终将抵达；目标缺失，行动再快也难偿所愿。日拱一卒的坚持，永远是打开梦想之门的金钥匙。在中考中“坚持”是一个重要考向。如2020年四川眉山卷材料作文“每一张迎春的笑脸，都藏着一段不为人知的努力和坚持”，2020年山东淄博卷	《别着急慢慢来》，2020年四川成都卷材料作文“一个盼望出发，一个盼望到达”等都可以从坚持的角度构思。
今天，随着经济快速发展，“职业版图”被快速刷新，人们面临着更多的职业选择、更快的生活节奏。在这种背景下，一些人认为积累和坚持已经落伍，下苦功夫没有前途。于是，他们以最快的脚步追求速成，开网店赚钱就去做店主，“网红”吃香了又匆忙去直播……在浮躁中，一步步陷入了低效忙乱的怪圈。对个体来说，不省思自身方位、不注重过程积累，就难免竹篮打水一场空。最慢的步伐不是跬步，而是徘徊；最快的脚步不是冲刺，而是坚持。
[bookmark: _GoBack]然而坚持与放下又是辩证的。生活中我们应当懂得取舍，适时放弃是一种生活智慧；知足者常乐，贪得无厌终害己；鱼和熊掌不可得兼，学会取舍，也是选择的智慧。“坚持与抉择”这个题目贴近学生生活，写作难度不大，从生活中取材，力求写出真情实感，做到以情动人。比如，2019年大庆中考的作文《坚持下，不一样》可以围绕自己遭遇挫折后选择坚持，最终战胜困难的经历来展开故事情节，采用以小见大的写法，写出真情实感。整个题目的含义是：坚持与不坚持两种态度，得出的结果不同。只有选择坚持，才能得到理想的结果。再比如，2019年贵阳的作文《这真让人两难啊》，题目中的“两难”是审题的重点，所谓两难，就是左右为难，不知怎么办好。生活中，我们有时就会陷入两难的境地。看到老人摔倒了，扶是不扶？商家多找了钱，我想还回去，妈妈却不让，我该怎么办？以这些自己左右两难的事件为写作内容，以自己从这事件中获得的启示与感悟为表现主旨，写出真情实感。 
 
真题再现
	作文出处
	作文题目
	考查类型

	2020年眉山卷
	“每一张迎春的笑脸，都藏着一段不为人知的努力和坚持”
	材料+自命题作文

	2020年海南卷
	以“我知道我的未来不是梦”为开头
	材料+自命题作文

	2020年绵阳卷
	人生最贵是_____
	材料+半命题作文

	2020年武威卷
	有这样一句话
	材料+命题作文

	2020年天水卷
	才有_____便不同
	材料+半命题作文

	2020年河南卷
	我的危机故事
	命题作文

	2020年南充卷
	2020,我的抗疫生活
	材料+命题作文

	2020年成都卷
	出发与到达
	材料+二选一命题作文

	2020年济南卷
	希望就这样生长
	命题作文

	2020年淄博卷
	别着急慢慢来
	命题作文

	2020年东营卷
	_____的价值
	材料+半命题作文

	2020年辽阳卷
	我的重要时刻/生活需要____
	材料+命题+半命题作文

	2020年聊城卷
	美好的选择
	材料+命题作文

	2020年株洲卷
	在路上
	命题作文

	2020年孝感卷
	那一刻我没有____
	半命题作文

	2020年随州卷
	从那以后
	材料+命题作文

	2020年大兴安岭
	谢谢  ____    
	材料+半命题作文



范文展示
一、【2020年四川成都中考作文】阅读下面的文字，按要求作文。
    艾青有一首小诗《盼望》：一个海员说/他最喜欢的是起锚所激起的/那一片洁白的浪
花……/一个海员说/最使他高兴的是抛锚所发出的/那一阵铁链的喧哗……/一个盼望出
发/一个盼望到达。
“出发”和“到达”，你更盼望哪一个呢?请任选其中一个词语作为题目，写一篇文章。(60分)
要求：①要有真情实感；②自定立意，自选文体(诗歌除外)；③不少于600字；④不得抄
袭、套作；⑤不得出现真实的人名、校名和地名。
范文：
到达
这是一个炎热的夏季，我和家人去爬山。站在山脚，抬头仰望，高耸的山峰直入云天，像一把宝剑傲视群雄；那陡峭险峻的山崖，令人望而生畏，我开始有打退堂鼓的念头。
在父母的再三劝说下，我还是没有被眼前的问题吓倒，选择了坚持下去。我走在那古老的石阶上，仿佛感受到了这座山蕴藏的一种无形的力量，浏览于自然间，映入眼帘的是一片片苍翠欲滴的树林，阳光从树叶间的空隙洒下，落到地上就像一个个太阳；像是树丛里的精灵在树影间嬉戏；像是一位位轻盈的舞者，随着风儿在山间奏响的音乐翩翩起舞。
继续行走，两旁茂密的树林都仿佛在向我身后走去，同时，也渐渐地开始隐匿起来，仅留下粗糙无比的岩石；阳光洒在石头上，反射到眼睛里，令人看不清前方。石阶两边即是万丈高的悬崖，若是摔下去，便是粉身碎骨，我的心便开始动摇了。
阳光炙烤着我，我全身上下的汗水如黄河一样流淌。此时，水没了，真是雪上加霜！我的自信；我的动力也被太阳给蒸发得无影无踪，心情也仿佛跌落到两旁的悬崖底下去了。旁边正好有一块宽大的岩石，虽已被烤得滚烫，但我在这般折磨下索性坐了下来，无力的跺了几脚。
抬头一望，远处便有几棵松树顽强地生长在悬崖上，我真为此感到惊奇——悬崖上没有肥沃的土壤，有的仅是那坚硬的岩石，自从它是落在那里的一颗种子起，它便要承受日晒雨淋，但现在它却是如山间的一支笔一样挺拔，巨大的树根盘在岩石之间，是那么的美丽，令人想起刘桢的“亭亭山上松，瑟瑟谷中风。风声一何盛，松枝一何劲。”。
片刻过后，我的沉思被一阵划破山间的叫声打破，那声音在山谷中回荡。原来是爸爸到山顶了。
突然，不知怎么的，我拖着沉重的身体站了起来，迈开双腿，向山顶冲去，此时，我的眼前已变成一片紫色，仿佛意识已经脱离了身体，只剩下一个空壳。
当我眼前的一切回归正常时，发现我正站在一个平台上，终于到山顶了！
多么美丽的景色。极目远眺，在山与天相接的地方几朵白云丝丝缕缕，像薄雾像轻纱。近处，群山连绵，山峰就是一面屏障山的这一面是阳光灿烂，另一面便是一片黑暗，正如杜甫诗中的“阴阳割昏晓”。脚下又是刚才那大片的树林，风儿拂过，虽然不能像刚才那样欣赏到大自然的交响乐，但山下的树形成了绿色的浪花，拍打着山间。登山时所遇到的挫折，一切烦恼都忘得一干二净。
到达的一刻我是那么快乐，这不只是因为我看到了群山之间的美景，更是因为我像那顽强生长在悬崖只上的苍松一样，没有被险恶的自然环境所吓倒，经历了坚持的过程，看到了生命中最美丽的风景。

二、【2020年山东聊城中考作文】阅读下面材料，根据要求作文。(50 分)
适者生存是自然的选择,舍生取义是孟子的选择,先忧后乐是范仲淹的选择……选择时时见勇气,处处显智慧。
请以“美好的选择”为题目写一篇文章。
要求:
①文体自选；
②可以记叙、抒情或议论；
③不少于600字。若写诗歌,不少于15行。
范文：
美好的选择
清澈的小溪终于又开始欢快地流淌，茂密的树林遮住了毒辣的太阳，叫天子又从草间直窜向天空……虽然付出了惨重的代价，但我们终于醒悟，与自然握手言和。
我住在一个叫百花村的美丽的地方。这是山里的一个小村庄，经济落后。但这里风景很美，有漫山遍野的梨花、野杏花。我的乡亲们，为了生计走出大山，见到了外面世界的繁华，于是，那个叫二柱子的人，说要把这里建成风景区，因为这里的花真好看，是多少城里人向往的世外桃源。
于是，百花村慢慢来了很多的人，他们上山看花，拍照，折花踏苗。但是乡亲们并不介意，因为他们留下了大把的钞票，我的乡亲们，用这些钞票改变了生活。
三年过去了，张家砍掉了房前屋后的树，建起了小洋楼；李家有了本钱，在山里开了化工厂，赚了越来越多的钱，搬进了自建的别墅……于是家家户户都开始效仿，在田地上盖工厂，盖别墅……
什么时候开始呢？小溪里的水越来越少了，污浊不堪；山上再没有了浓荫和叫天子欢快的鸣叫，那片片梨花、杏花，孤零零的卧在山坡上，无精打采……村民们，无暇关心这些，他们的生活丰富多了。
有一天，爆炸似的新闻传来，王家老爹吐血而亡，医院给出的结果是“肝癌”。至此，村里不断有人患病。我的乡亲们，那些本就淳朴的人，害怕了。有老人说，报应终于来了！是自然的报应！我们破坏了动物植物的家园，它们开始掠夺我们的生命！终于，在年幼的陈家曾孙病死后，在村长的带领下，大家开始改变了。
关闭化工厂，关闭景区，植树造林，治理河流……
清澈的小溪终于又开始欢快地流淌，茂密的树林遮住了毒辣的太阳，叫天子又从草间直窜向天空……付出了生命的代价后，我们，我的乡亲们，终于与自然握手言和。从此，我又看到了真正的百花村。

三、（2021年浙江模拟）阅读下面文字，根据要求作文。
坚持就是胜利。
——毛泽东
有时候，坚持你最不想干的事情之后，便可得到你最想要的东西。
——宫崎骏
人生最遗憾的，莫过于轻易地放弃了不该放弃的，固执地坚持了不该坚持的。
——柏拉图
    耐人寻味的话语总能激起我们思维的火花。上面的三句话给你怎样的思考和联想？可讲述经历，可抒发情感，可阐述观点，也可……
    要求：①题目自拟，立意自定，文体自选（诗歌除外）。②不少于600字。③文中不得出现个人信息，如真实的地名、校名、人名等。
范文：
坚持
这样的日子什么时候是个头？”“天哪！”“我不想再练了！”同学们的脸上有不满，有疲惫，也有无奈。当然如此，每天长达3小时的训练时间，连两脚都会叫苦连天；每日永不止息的唱歌练声，连喉咙都会嘶哑无声；每夜面对因合唱而干不掉的作业，连双眼都会疲惫不堪。这样的日子，谁想继续啊！
我同样也是如此。
脑袋沉重得让人抬不起来，像有无数个人用绳子将它往下拉似的。似乎这本身偌大并拥有无比活跃气氛的体育场，现在看来就像是关押了一群欲张开翅膀飞向蓝天的小鸟儿的地狱，显得阴沉而可怖。
[image: ]“我要一步步一往上爬……”
“雪霁！天晴朗……腊梅——”
哎呀！这首歌怎么唱得如此难听！我自己都不禁握紧手。老师们当然会不满于此状——“迪斯科”教授奋力地挥舞着双臂，想努力挽回节奏。“戏精”小姐眉飞色舞地“演绎”着一出戏剧，似乎想感动我们的声音，让情绪平和下来。我不禁呆住——老师咋那么大的本事？不累吗？不是！一切都是老师在休息，我们在工作吗？也不是！
恍惚间，我似乎一下子忘掉了自己的头昏脑涨，忘掉了自己的腰酸背疼，忘掉了自己的昏昏欲睡，我把一切都忘记了！刹那间，我似乎悟得了什么——
望着体育馆内反复机械地扔排球的大哥哥们，汗如雨下，喘着粗气，可还在继续着，一如既往用汗水去换取他们的成功。这是什么？是永不止息的坚持。
回想着灰太狼一共被红太狼用平底锅砸过9544次，被喜羊羊捉弄过2347次，被食人鱼追过769次，被电过1755次，捉羊想过2788个办法，奔波过19658次，足迹能绕地球954圈，至今一只羊都没吃到。可它为什么没放弃，是永不止息的坚持。
随即，那首熟悉的歌又一次被唱响：“一步一步往上爬，总有一天我有属于我的天……”奔跑吧，奔跑在摘取桂冠的路上，迎难前行，不懈追求！坚持，坚持，坚持！
凤头豹尾

1.坚持是一种品质
(1)精彩开头
“好的开头是成功的一半”，但要获取成功，其实还需要好好地坚持到底。“行百步者半于九十”，如果坚持不到终点，就会失去差不多全部的意义。所谓“笑到最后的笑得最好”就是这个意思，所谓“功亏一篑”也是这个意思。
(2)精彩结尾
坚持是一种品质，需要我们去培养；而坚持的可贵之处，也正在于它可以培养我们的许多品质。
一鸣惊人的人，肯定是默默无闻过一个相当长的时期；豁然开朗的境界，必然得经过一段昏暗狭窄的路程。这之间，最重要的是坚持。
愚公荷担移山，终得天帝相助；达摩静坐参禅，石壁为之感化。这样的效果，虽是不可企求的，但毕竟是坚持者才会得到的待遇。
（3） 精彩开头或结尾
   宝剑锋从磨砺出，梅花香自苦寒来。干事创业，往往需要一番“咬咬牙”的坚持。 惟其艰难，更显勇敢。“咬牙”是一种修炼，在一次次“咬牙”中，软弱将变得坚强，稚嫩将变得成熟，徘徊将变得坚定。

2. 坚持是最难的事
(1)精彩开头
古希腊大哲学家苏格拉底对学生们说：“今天我们只学一件最简单也是最容易做的事儿。每人把胳膊尽量往前甩，然后再尽量往后甩。”一年过后，苏格拉底再次问大家：“请告诉我，最简单的甩手运动，还有哪几位坚持了？”仅一人举起了手。这个学生就是古希腊另一位大哲学家柏拉图。
世间最难的事不是面对困难，而是坚持，成功贵在坚持。如果你能一直坚持，你的未来一定非常美好。
(2)精彩结尾
每一部伟大的作品，每一次热烈的掌声，不是靠力量而是靠坚持才得来的。“骐骥一跃，不能十步；驽马十驾，功在不舍。”

3.梦想要付出行动并坚持到底
(1)精彩开头
许多人梦想着各种美好的未来，渴望成为科学家、企业家、音乐家、作家……却从不付诸行动，或者付诸行动了，遇到困难便退缩。正如登山一样，爬到半山腰感觉实在坚持不下去了，便气喘吁吁下山，你不仅欣赏不到秀美风光，更体会不到站在山顶上的那种自豪感。最重要的是当你下一次面对同样的困难时，你依然会选择退缩。
(2)精彩结尾
知难而退的人永远不会成功，那些面对困难、积极挑战困难并能坚持到底的人一定会成功。所以说，如果你连坚持的勇气都没有，就不要谈什么未来，什么海阔天空、凌云壮志，那都是瞎扯。只有先坚持，才会有美好的未来！

4.同执着前行，照亮成功之路。
(1)精彩开头
漫漫人生路，我们会遇到各种考验、各种磨难，而获得成功和实现梦想需要我们的坚持，坚定梦想，同执着前行，照亮前方的路。
(2)精彩中间段
谢觉哉云：“万事从来贵有恒。”明初文学家宋濂为了学习知识，不顾路途的遥远，去百里之外的地方向前辈请教。烈日挡不住他，风雨阻止不了他，斥责打骂也无法使他退却。他心中只想着学习，执着于对知识的渴求，便感觉不到什么是苦什么是累。漫漫求学路，宋濂在艰苦的条件下，勤奋学习，孜孜不倦，最终成为明代著名的大学士 。
巴尔扎克曾说：“经历磨难，而仍旧坚持下去，才是奋斗者的本色。”被鲁迅誉为“史家之绝唱，无韵之离骚”的《史记》的作者司马迁，继承父亲遗志：“余死，汝必为太史；为太史，无忘吾所欲论著矣。”他潜心修史，遭受宫刑之辱后也不改其志，忍辱负重，日复一日年复一年地翻阅着前人记载的史料，“究天人之际，通古今之变，成一家之言”，将其整理成生动活泼的文字。十三载春秋，桌上的灯花燃了又落，落了又燃，若没有他的执着坚持，怎会有《史记》两千余年经久不衰的传奇？
(3)精彩结尾
人生最遗憾的，莫过于轻易地放弃了不该放弃的，固执地坚持了不该坚持的。那么，这放弃与坚持之间，我们该如何抉择呢？我想每个人可能都有自己的一套标准，但我们应该看到在各个领域做出突出贡献的人们，无不是在求索路上不畏艰辛执着前行的勇士。他们的成功告诉我们：只有克服一切阻力，与执着同行，才能在前进的路上勇往直前，一路高歌。

5.关键的抉择成就美丽人生
(1)精彩开头或结尾
人的一生需要做出许多的选择，正是一些关键的抉择成就了美丽人生；闻一多舍生取义的伟大抉择，使他成为令人景仰的民主战士；项羽破釜沉舟的艰难抉择，使他成为威震天下的一代霸王；木兰替父从军的勇敢抉择,使她成为家喻户晓的巾帼英雄;鲁迅弃医从文的明智抉择, 使他成为名扬天下的文坛巨匠。   
(2)精彩开头或结尾
“事业常成于坚忍，毁于急躁。我在沙漠中曾亲眼看见，匆忙的旅人落在从容的后边；疾驰的骏马落在后头，缓步的骆驼继续向前。”诚如诗人所言，生活之路迢遥，比拼的并非一时一地的速度。
（3）精彩开头或结尾
靡不有初，鲜克有终。“坚持”二字，谈起来容易，做起来不易；做一阵子不难，做一辈子很难。现实中，不少人在干事创业之初也都意气风发，但在漫长而艰辛的跋涉路途中，逐渐褪去了干劲与激情。殊不知，即使慢，即便遭遇挫折，只要驰而不息、久久为功，终能遇到美好风景。坚持，可说是梦想的生动注脚。

名句荟萃
1. 最可怕的敌人，就是没有坚强的信念。——罗曼·罗兰
2. 壮志与毅力是事业的双翼。
3. 只有毅力才会使我们成功，而毅力的来源又在于毫不动摇，坚决采取为达到成功所需要的手段。——车尔尼雪夫斯基
4. 一日一钱，十日十钱。绳锯木断，水滴石穿。——班固
5. 以真诚为准则是自我修养的关键，弄清楚哪些是好的言行举动，又是坚持真诚的根本。——朱熹
6. 意志的出现不是对愿望的否定，而是把愿望合并和提升到一个更高的意识水平上。——罗洛·梅
7. 一个人做事，在动手之前，当然要详慎考虑;但是计划或方针已定之后，就要认定目标前进，不可再有迟疑不决的态度，这就是坚毅的态度。——邹韬奋
8. 意志若是屈从，不论程度如何，它都帮助了暴力。——但丁
9. 毅力是永久的享受。
10. 永远没有人力可以击退一个坚决强毅的希望。——金斯莱
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